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VISTULA

Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku
Filia Akademii Finansow i Biznesu Vistula

OFERTA
DLA STAROSTW POWIATOWYCH I GMIN

dotyczaca przeprowadzenia szkolenia zasadniczego
i szkolenia aktualizujacego z zakresu ochrony ludnosci
i obrony cywilnej dla kadry w urzedach obslugujacych
organy ochrony ludnosci oraz w innych urzedach,
jednostkach organizacyjnych jednostek samorzadu
terytorialnego i organach jednostek pomocniczych gmin.

Dokumenty odniesienia i podstawa prowadzenia szkolenia:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludno$ci i obronie cywilnej
(Dz. U. 2024 poz. 1907).

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 6 lutego
2025 r. w sprawie programoéw szkolen z zakresu ochrony ludnosci i obrony
cywilnej oraz wymagan dla podmiotow prowadzacych szkolenia
(Dz.U.2025. 162 z dnia 2025.02.07).

(Program szkolenia zgodnie 7 Zalgcznikiem Nr 5 do Rozporzgdzenia MSWiA)

Pultusk, 2025 r.



Program szkolenia zasadniczego
z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej

Cel szkolenia

Gléwny - Celem szkolenia jest przygotowanie kadry w urzedach obshugujacych organy
ochrony ludnosci oraz w innych urzedach, jednostkach organizacyjnych jednostek samorzadu
terytorialnego i organach jednostek pomocniczych gminy do efektywnej realizacji zadan
z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej.

Szczegolowy - Zwickszenie kompetencji pracownikow administracji publicznej oraz o0sob
odpowiedzialnych za organizacj¢ dziatan zwigzanych z ochrong ludnos$ci, obrong cywilng
w kontekscie przygotowania do skutecznego zarzadzania sytuacjami kryzysowymi oraz
wspolpracy z innymi sluzbami 1 instytucjami w ramach systemu obrony cywilne;j;

Kierownik szkolenia zasadniczego i aktualizujacego

dr inz. Bogustaw BEBENEK, — Dyrektor Programu Ksztalcenia kierunku Bezpieczenstwo
Narodowe Akademii im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku

Uczestnicy szkolenia zasadniczego

Osoby stanowigce zasoby osobowe urzedéw obshugujacych organy ochrony ludnosci oraz
innych urzedéw, jednostek organizacyjnych jednostek samorzadu terytorialnego 1 organow
jednostek pomocniczych gmin;

Forma organizacji szkolenia zasadniczego
Szkolenie obejmuje zaje¢cia teoretyczne i praktyczne, z przewaga zaje¢ praktycznych.

Zajecia dydaktyczne realizowane w cze$ci teoretycznej szkolenia sg prowadzone
z zastosowaniem w szczeg6lnosci metody wyktadu konwersatoryjnego.

Zajecia dydaktyczne realizowane w czesci praktycznej szkolenia s3 prowadzone
z zastosowaniem w szczegdlnosci metody problemowej, studium przypadku oraz instruktazu.

Szkolenie obejmuje co najmniej 18 jednostek dydaktycznych w trybie stacjonarnym,
z bezposrednim, fizycznym kontaktem z osoba prowadzaca zajecia dydaktyczne. Jednostka
dydaktyczna oznacza 45 minut szkolenia.

Sposob weryfikacji osiagnigcia celu szkolenia

Osiagnigcie celu szkolenia jest weryfikowane poprzez rozwigzanie sytuacji problemowych
przedstawionych podczas szkolenia oraz opanowanie czynno$ci w ramach instruktazu.
Uczestnicy otrzymuja dyplom potwierdzajacy uczestnictwo w szkoleniu zasadniczym.
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Zakres tematyczny szkolenia zasadniczego

Lp. Tematyka szkolenia

1 Wprowadzenie do szkolenia.
Zagrozenia i budowa odpornosci panstwa na agres;je.

2 1) Uwarunkowania ochrony ludnosci i obrony cywilnej w Polsce, w tym zagrozenia
spotecznosci lokalnej 1 zapewnienie cigglosci dzialania

3 2) Urzad w systemie ochrony ludnosci i obrony cywilnej — rola, funkcje, zadania
1 sposoby ich realizacji

3) Funkcjonowanie urzedu w stanach nadzwyczajnych oraz w czasie wojny

5 4) Przygotowanie 1 planowanie w ochronie ludnos$ci i obronie cywilnej, w tym
planowanie ciggtosci dziatania

6 5) Wspolpraca, wsparcie 1 wspoldziatanie w ochronie ludnosci i obronie cywilne;j

7 6) Wykrywanie zagrozen, powiadamianie, ostrzeganie i alarmowanie. Komunikacja
kryzysowa 1 komunikacja ryzyka

8 7) Dziatania pomocowe w warunkach obrony cywilne;j

9 8) Ewakuacja oraz $rodki indywidualne;j i zbiorowej ochrony.
Pierwsza pomoc w wypadkach masowych 1 katastrofach.
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Program szkolenia aktualizujacego
z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilnej
Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie kadry w urzgdach obstugujacych organy ochrony ludnosci
oraz w innych urzgdach, jednostkach organizacyjnych jednostek samorzadu terytorialnego
1 organach jednostek pomocniczych gminy do efektywnej realizacji zadan
z zakresu ochrony ludnosci i obrony cywilne;j.

Uczestnicy szkolenia aktualizujacego

Osoby stanowigce zasoby osobowe urzgdow obstugujacych organy ochrony ludnosci oraz
innych urzedow, jednostek organizacyjnych jednostek samorzadu terytorialnego i organow
jednostek pomocniczych gmin, ktore odbyty juz szkolenie zasadnicze;

Forma organizacji szkolenia aktualizujacego
Szkolenie obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne, z przewagg zajg¢ praktycznych.

Zajecia dydaktyczne realizowane w czgéci teoretycznej szkolenia sa prowadzone
z zastosowaniem w szczegoInosci metody wyktadu konwersatoryjnego.

Zajecia dydaktyczne realizowane w czgSci praktycznej szkolenia s3 prowadzone
z zastosowaniem w szczegdInosci metody problemowej, studium przypadku oraz instruktazu.

Szkolenie obejmuje co najmniej 6 jednostek dydaktycznych w trybie stacjonarnym,
z bezposrednim, fizycznym kontaktem z osobg prowadzaca zajecia dydaktyczne.
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Sposob weryfikacji osiagniecia celu szkolenia

Osiagniecie celu szkolenia jest weryfikowane poprzez realizowanie zadan i wykonanie
czynnos$ci potwierdzajacych nabycie wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu ochrony ludnosci i obrony
cywilnej. Uczestnicy otrzymuja dyplom potwierdzajacy uczestnictwo w szkoleniu
aktualizujacym.

Zakres tematyczny szkolenie aktualizujace

Lp. Tematyka szkolenia

1 Zmiany uwarunkowan ochrony ludnosci 1 obrony cywilnej w Polsce, w tym ryzyka
zagrozen spolecznosci lokalnej

2 Wspolpraca, wsparcie 1 wspoldziatanie w ochronie ludnosci 1 obronie cywilnej

3 Urzad w systemie ochrony ludnosci i obrony cywilnej — rola, funkcje, zadania i
sposoby ich realizacji.

Funkcjonowanie urzedu w stanach nadzwyczajnych oraz w czasie wojny

5 Wykrywanie zagrozen, powiadamianie, ostrzeganie i alarmowanie. Komunikacja
kryzysowa i komunikacja ryzyka.
Zagrozenia terrorystyczne oraz sposoby im przeciwdziatania

6 Przeciwdzialanie dezinformacji

Szkolenia prowadzone s3 przez doswiadczonych wykladowcow Kkierunku studiow
Bezpieczenstwo Narodowe Akademii im. Aleksandra Gieysztora, Filii Akademii Finanséow
i Biznesu Vistula, posiadajacy wysokie kompetencje teoretyczne i praktyczne
w dyscyplinie Nauki o bezpieczenstwie.

Prowadzacymi szkolenia s3:

— gen. bryg dr inz. Bogustaw BEBENEK
— ptk SOP dr hab. Jarostaw CYMERSKI
— dr hab. Andrzej SEK

Oferte opracowat:

dr inZ. Bogustaw BEBENEK
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